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Résume

Les auteuns rapportent les résullats de Pévaluation de Fimpact d'une bande dessinée sur le
presenvatif presentée i des lyceens gabonais de Libreville er de Lambardénd en 1999, Cene
¢valuation qui a consisté en une enquéte par questionnaire avam of apres lecure d'un
album de bandes dessinées consacré au préservatil a intéressé 961 Eléves lom de la
distribution des albums et 771 Eléves 15 3 30 jours aprés, dans 11 éablissements du
secondaire, L'évaluation a &té¢ effeciuée par questionnaire anonyme auto-administre
componant des questions fermées e ouvertes de conmussances, datitudes e de
prtiues. Lors du deuxieme passage (meémes dablissements et mémes classes), les
(uestions ont port¢ sur les connaissances sur le sida et sur la lecure de Falbum, Les
populations dé¢léves interrogés étaient homogenes entre les deux passages pour le sexe,
Iige, les classes dappanenance et les provinces d'habitation. 1T apparait que les
conmiissances des modes de contamination par le VIN/sida ont évolué positivement entre
les deux passages, avec une forte progression de la voie de transmission mére-enfant,
passant d'un niveau de 47 % 4 75 % de connaissances. Pamllélement, et sans gu'il y ait de
différence significative par sexe, classe ou provinee, il est appam une progression de
Fadhésion individuelle au role du préservatl comme moven de prévention contre le sica,
avec une adhésion passant de 64 % 4 95 %, Les Iveéens interrogés souhaiteraient que les
informations de prévention en matiene de sida sowent plus intégrées dans le cursus seolaire
et qu'ils puissent bénclicier au sein de leurs éablissements, pir leurs professeurs ou par
des paints focaux informatifs, d'actions ¢ducatives dans ce domaine. Ainsi, Falbum de
andes dessinces de 48 pages réalisées par de jeunes dessinateurs gabonais a ¢I¢ pergu
comme un bon moyen d'intervention pour U'mformation des jeunes sur le préservanl
(75 % d'avis favorables) ¢l présenté comme une excellente Fagon de susciter une prise do
conscience sur le préservatil par les jeunes (89 % d'avis dans ¢e sens), Lalbum a &é bien
mémornise ¢l les jeunes ont trouve guiil existail une bonne adéquation entre les histoines
présentées el le message déliveé. De plus, Pélargissement du lectont aw-dela de L seule
distribution réalisée lors de 'évaluation (7.5 prises en main par album) a mis en evidence
que les messages que contenait Palbum avaient ¢ diffuses au<dela du cercle seolaire.

Mots cles - Sida : MST : Gabson : Préventon.

Summary

Sensitisation about condom use in Gabon (1999): Evaluation of the impact
of a comic book

The authors reporn the evaluion of the impact of a comic book aboutl condom use
distributed 1 Gabonese high school siudents in Libreville and Lambarene in 1999, This
evitluation was conducted through a self-administered questionnaire completed by
954 students in 11 high schools immediately before distribution of a comic book about
condoms and by 771 students 15-30 davs alterwards, The anonymous guestionnaire
contained multiple-choice and open questions abour knowledge, auitudes and praciices,
During the second survey (same schools and same classes), the questions ested
knowledge about AIDS and about the stories in the book. The student populations whao
responded 1o the two questionnaires were homogencous for sex, age, school cliss, and
provinee of residence. Knowledge about the modes of HIV/ANDS contamination impro-
ved substantially between the two questionnaires, with knowledge about the mother-
child transmission pathway increasing from 7% to 75% ol responders. At the same time,
and withoun any signibcant difference by sex, class or provinee, individual adhesion o the
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ans le cadre d'un projet de pre-

vention contre le sida, "Associa-

ton BD Boom du Gabon' a éla-
boré une bande dessinée de 48 pages en
couleurs abordant le préservatil sous une
présentation informative et humoristique
(illustration 1) Ceue bande dessinee,
réalisée par 12 dessinateurs différents ¢t
préfacee par le ministre de la Santé publi-
que et de L population a ¢&t¢ lancée le
30 janvier 1999, Elle ¢lait destinée aux
lveéens des classes de seconde et de
premiére du secondaire. Le premier tirage
de Falbum éuit de 5 000 exemplaires en
clistribution gratuite.
st lintérét de la ande dessinée comme
outil de développement en Afrique est
connu [1], celui-¢i n'est que rarement
Cévalud ; Cest pourquoi il nous a semblc
utile d'évaluer impact de cetle bande
dessinée auprés de lyecens gabonais.

Matériel et méthode

La bande dessinée

Dans le cadre du Fonds daide et de
coopération développé au Gabon, un
projet de bande dessinée présemé par
Iassociation gabonaise BD Boom a ¢
soutenu ¢n 1998,

1.'objectif de cette bande dessinée ¢ait de
« démystifier kn capote a travers des histoi-
res courtes sur un mode humoristique ¢t
parfois décalé afin d'imduire des change-
ments de compornements et de limiter le
nombre de nouvelles contaminations par
e virus du sida -,

' Association BD Boom Gabon BP 703 Libre-
ville (Gabon) -

Tel. 1 (241) 32.46.90
<abdboemgabon@yahoo. fr>

rale of the condom as a means of prevention against AIDS progressed from 64% 1o 93%,
The students questioned wanted AIDS prevention imformation o be better integnited into
their curriculum and, in panicular, they wanied educational activities in this area in their
school, either by their teachers or in special information areas,

Thus, the a8-page comic book by young Gabonese arlists was perceived as a good
method of condom education for the young (75%) and as an excellent methed for
inducing awsreness about it among them (89%), The book's contents had been absorbed,
and the students found that the stories and the message were well matched. Moreover, the
extension of the readership bevond the initial distribution at the first evaluation (7.5 rea-
ders reported per copy) showed that the messages in the book spread well beyvond the
student group

Koy words: ANDS: STD; Gabon; Prevention,

exp ose
la C?ote ;

.\._' & : -N: ’

lilustration 1. Page de couvertura de la bande dessinéa : « BD Boom explose la capote », BD Boom®.

lilustration 1. Front page of comic book: “BD Boom explose la capote”. BD Boom®.
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Durant pres d'un an, a travers des ateliers
hebdomadaires encadrés par un médecin
¢t une éducatrice de santé travaillant au
sein u Programme national de lune
contre le sida (PNLS), cette bande dessi-
née a é¢é élaborée par douze dessinateurs
appartenant a I'association. Il sagissait de
produire un album collectif autour d'his-
loires d'une 4 trois pages.

Comme le signalait le président de I'asso-
ciation lors du lancement de ki bande
dessinée le 30 janvier 1999 : - Il nous est
en effet apparu nécessiire que des jeunes
parlent a d'autres jeunes, ct les incitent a
se protéger, d changer de compornement.
La capote est encore rop ignorée, trop
peu utilisée. Elle avait besoin d'une cure
de démystification pour faire prendre
conscience aux jeunes (et aux moins jeu-
nes) entrés en vie sexuelle, que ce petit
objet de latex peut sauver des vies en
empéchant des contaminations. L'intérét
de cet album est multiple, car au-deld de
I'outil informatif pour les jeunes, il consti-
tue un suppor éducatif pour les acteurs
de la lutte contre le sida. »

Cette bande dessinée a ¢é¢ publiée i
7 000 exemplaires : 5 000 devaient étre
distribués gratuitement auprés de la
population-cible constituée des cléves
scolarisés en classe de seconde et de
premiére, 2 000 exemplaires restant 3 Ja
disposition de I'association BD Boom.

Le choix délibéré de limiter les scénarios
de la bande dessinée 4 des histoires de
une i trois pages a é¢ décidé ahn de
pouvoir faire également de cet album un
outil pour 'animation de séances d'infor-
mation sur le sida, les histoires ou les
illustrations sur une page pouvant notam-
ment étre reproduites et agrandies pour
animer un stand d'information ou pour
décorer une salle de classe. De plus, le
fait de multiplier les histoires ou les illus-
trations (I'album en contient 36) devait
permeltre 4 chaque lecteur de consulter
I'album i son gré sans nécessité de conti-
nuité et avec un abord a multiples en-
trées. La bande dessinée comportait done
(voir sommaire dans I'encadrd) : 12 des-
sins illustratifs d'une page ; 18 histoires
scénarisées d'une page ; 1 histoire scéna-
risée de deux pages ; 5 histoires scénari-
sées de trois pages.

Les histoires et les illustrations de cette
bande dessinée peuvent €tre classées se-
lon une typologie de références A trois
classes :

- référence - abstraite - (9 histoires) ;

— référence A repéres - africains - (16 his-
loires) ;
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Au sommaire de BD Boom explose la capote.

Begusl 3
f &&m CNORY LOVE
pas kamikase | YENO P,
DIPOULA It -
AlKa ména Fenquite LY-Be
pote MAFLAN
Un seul geste vous manque — BENRHODSS
Thuhﬁmrhmmm W
Ty —
SauVens jeuntsee-
Secret de longévith LY-Be
48 Repos LY-Esx
.T‘:F::;',:__-F.F' h--:.-—.-fiq;_ o= '—E-z:__u—-%ﬁ:ﬂ

- 5 Foa ey —T L R e ~ A " Ik {
, BT T v 1) S Y e e
oerotl o Wpiie Hers oot e S b L ica T |

%

t. 1". 1 't:t-l- -. - isr'i.!l- F : 3 5’.:';1

o s o o o oo Wﬁ

e ek o | culon faine por:
e T T L T .- Ao

5 sotdoitons R st cussd b viire.
Sttt - '-'fl'- ,,,,,, '.' r-ﬁ.::;;..' __1 e - _,a:]
b meileun moyens de boirs bcs ou Sido. .
R e e

B T3 £ e e b AT ATt
h’l-'ﬂ':-’l‘.‘.:-..'.'."-;'."’.‘ffs.'_-'-' =4 e, b i Tﬂr Al |

AUVILLIER,
© Copyrigh 1999, BD BOOM-GABON - L£/°0 CCF - TR 76 1120 - Fax: 74 63 17 - BP. 2103 UPREVILLE
Touwt drobte Ay
DLEN 1 3-127°98
Imgrind e Jazrbir 1977 per Muktiprese-Gabon - B, 3575 Liteevile
[ |

HIVICHIT sl o7 LTI LA L MRk L. e
A G T T s Ay

Mickadl GADAULY
iyl

—référence i@ repéres . occidentaux
(11 histoires).

e Ainsi, dans le type de référence
« abstraite «, peut ére classée [histoire
« XXXXL.  (ilustration 2,  p. 256),
d'l page, dans laquelle un  éléphant
amoureux d'une souris se fait livrer des
préservatifs 4 sa naille ; - Force Armée
capote » (fllustration 3, p. 257) met en
scéne des préservatifs-soldats défenscurs
d'un camp retranché face 4 des virus-
guerriers. Dans -« Rat-le-bol des MST -
(illustration 4, p. 258), sur un mexle de
imnsfert  de  personnages, des rats-

adolescents prennent des risques ¢en ma-
tiere de sexualité.

* Dans le type de référence d repéres
- africains -, peut ére classée [histoire
- Tout ce qui tombe du ciel est béni-
(illustration 5, p. 259), hiswire de 3 pa-
ges, qui met en scéne des personnages
africains, et notamment le - sorcier - d'un
village traditionnel. Dans ce méme regis-
tre peut ¢tre classée la derniére histoire
de J'album - Sauvons jeunesse-Ia = (illus-
tration 6, p. 260) dans laquelle les vieux
d'un village se réunissent en conseil, car
de nombreux décés de jeunes adulies
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llustration 2. XXXXL, Pahd, p. 24, BD Boom®,

llustration 2, XXXXL, Pahé, p. 24, BD Boom®.

surviennent dans la communauté ; ils font
appel 4 un médecin de la ville qui leur
explique quil s'agit du sida, et leur ap-
prend comment s'en pratéger. Le carac-
tere « local = de Phistoire est renforcé par
des dialogues aux mots imagés el une
conclusion comme un adage : « depuis
que doctenr est venu parler affaire sida,
capote el moi ¢'esi comme 'ongle et le
doigt. -

e Dans le type de référence a4 repéres
- occidentaux », Thistoire sans parole
« DENlE de Mode « (iffustration 7, p. 261)
ol le lecteur découvre de jeunes manne-
quins parlant du préservatif dans les loges
du déhlé est un bon exemple.

Au oal, la bande dessinée a &1¢é cons-
truite avec l'objectif précis de centrer le
propos éducatif autour du préservatif en
démystifant l'objet et en permettant de
briser certains tabous qui I'entourent. L'ap-
proche humoristique et décalée a éé déli-
bérément choisie tout en donnant au sup-
port illustré une légiimité ainsi qu'une
caution morale et technique sous-tendue
par I'encadrement du ministére de la Sané
gabonais et 'accompagnement 2 la diffu-
sion de cet outil éducatil. Le lancement
officiel de cette bande dessinée a donné
lieu & une présentation par les plus hautes
autorités sanitaires du pays, et les médias
locaux en ont fait état de nombreuses fois.
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La distribution de la bande dessinée a ¢ét¢
réalisée par les membres de I'association
BD Boom. Ces dessinateurs avaient préu-
lablement suivi une formation trois jours
sur les aspects informatifs en matiere de
VIH/sida. Ces distributions dans les éra-
blissements scolaires Claient encadrées
par au moins un éducateur du PNLS.

Méthodes d'évaluation
de lI'impact

L'évaluation de l'impact a consisté en une
enquéte avant-aprés réalisée auprés des
lycéens des classes de seconde et de
premicre de 10 établissements secondai-
res de Libreville pour la province de
VEstuaire et d'1 éablissement de Lamba-
réné pour la province du Moyen-Ogooué.
Les classes de seconde et de premiere des
¢ublissements ont ¢t tirées au son (avec
un taux de sondage de 10%) pour l'en-
quéte. Tous les ¢leves des classes tirées
au sort ont participé d cette évaluation.
Lors du premier passage, dans chaque
classe, un questionnaire anonyme auto-
administré a été renseigné individuelle-
ment. Ce questionnaire proposant des
questions ouvertes et fermées, se compo-
sdil de questions portant sur des détermi-
nants socio-administratifs, de questions
de connaissances el attitudes et de ques-
tions sur les voies d'information en ma-
liere de sida.

Une fois les questionnaires remplis, un
exposé standardisé de 15 minutes sur le
sida (déhnition, épidémiologie, voies de
transmission, modes de prévention) était
réalisé par le méme médecin dans chaque
classe. Ce médecin répondait ensuite aux
questions des éléves pendant 15 autres
minutes. Enfin, la bande dessinée était
distribuée aux éléves qui éaient préve-
nus qu'un deuxiéme passage auniit lieu,
quinze jours aprés le premier, afin de
recueillir leurs opinions sur la bande des-
sinée,

Lors du second passage réalisé entre 15 et
30 jours aprés la distribution des bandes
dessinées, dans les mémes classes ayant
participé au premier passage, un autre
questionnaire anonyme auto-administré
était renseigné par chaque éleéve. Ce ques-
ionnaire comprenail  des questions
ouvenes et fermées et contenait les mé-
mes questions sur les connaissances. Le
questionnaire se poursuivait par une par-
tie portant sur la lecture de la bande
dessinée, sur son appréciation et sur |'im-
pact de cette lecture.
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Hustration 3. Force Armée Capote, Mapland, p. 9. BD Boom®.

Hiustration 3. Condom Force, Mapland, p. 9, BD Boom®,

La saisie et analyse des résultats ont été
faites sous le logiciel Epilnfo 6.04 fr-,

Résultats

Caractéristiques
démographiques

Au total, 964 lycéens lors du premier pas-
sage et 771 lors du second ont répondu

? CDC, Atlanta, USA - version francaise, ENSP
EpiConcept, France.

au questionnaire. Ces lycéens apparte-
naient @ 11 éablissements différents et se
répanissaient selon la distribution rappor-
1ee dans le tableau 1, (p. 262).

Les populations lycéennes  interrogées
sont homogeénes entre le premier ¢
deuxieme passage pour leur distribution
sclon la province d’habitation, les classes
d'appanenance, le sexe.

Connaissances

Une amelioration significative de la
conmaissance des modes de contamina-
tion est notée d'un passage a lautre : elle

porte surtowt sur la ransmission mere-
enfant. Avec un niveau de connaissances
initialement élevé (94 % et 96 % pour les
voies de  contamination  sanguine el
sexuelle), il v a, apres lintervention, une
augmentation  significative du  niveau
de ces connaissances (97 % et 99 %)
(tablean 2. p. 262). 1a baisse du nombre
de - dysinformations - n'est pas significa-
tive. Par ailleurs 835 jeunes (88,5 %) sa-
vent que le virus peut se transmettre par
une personne en bonne santé apparente,

Opinions, attitudes

Lors du second passage, le questionnaire
4 traité essentiellement de 'impact de la
lecture de la bande dessinée : cenaines
questions, posées lors du premier pas-
sage en termes d'attitudes et de pratiques,
n'ont pas €1¢ reposées

Opinions sur I'utilité du préservatif

La répantition des éléves qui pensent que
le préservatif peut étre un moyen sur de
s¢ protéger du sida est explicitée dans le
tablean 3 (p. 262).

Opinions sur les obstacles
a l'utilisation du preservatif

Une personne pourtant convaincue de

son interét peut ne pas wtiliser le préser-

vatif

- parce que le préservatil diminue le plai-

sir : pour 164 jeunes (17 %) ;

- par Adélite 4 son panenaire : pour
134 jeunes (16%) ;

- cause du refus du panenaire : pour
125 jeunes (13 9%) ¢

- par peur des delaillances du préserva-

tif : pour 33 jeunes (3,6 %) ;

- pour des raisons religieuses ou culturel-

les : pour 26 jeunes (2.7 %) ;

- pour dautres misons : pour 72 jeunes
Fl ﬁ'r!{r] *

- ne savent pas ¢ 165 jeunes (17,1 %) ;

—n'onl pas repondu ; 223 jeunes (23,1 %),

Ont utilisé au moins une fois un
préservatif lors de rapports sexuels

Les filles ont eu moins souvent des rap-
ports sexuels mais ont utilisé plus souvent
un préservatif que les gargons @ seule
différence significative tlableau 4, p. 262).

Pergoivent le sida comme un danger
pour eux-meémes

Il n'existe pas de différence significative
entre les filles et les garcons pour la
perception du danger représenté par le
sichi = 91 % de I'ensemble des éléves inter-
roges pergoivent le sida comme un
danger potentiel  pour  cux-mémes
(tablecan 5, p. 263).
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liustration 4. Rat-le-bol des MST, Moundounga, p. 16-18, BD Boom®.

Hiustration 4. Aats on STD, Moundounga, p. 16-18, BD Boom®.

Modes d’'information
sur le sida

Movyens d'information utilisés

Les éléves interrogés ont entendu parler
du sida la demiére fois par les médias
(TV, journaux, radio) pour 651 (57 %), un
des parents pour 88 (7,7 %), un personnel
de santé pour 79, un enseignant pour 44
(3.99%), un éléve pour 29 et un autre
moyen ou quelqu'un dautre pour 124,
soit 10,9 %.

Souhaits sur la meilleure maniére

de sensibiliser

Pour les éléves imerrogés, la meilleure
facon de les sensibiliser sur le sida est
d'intégrer le sujet dans le cursus scolaire
pour 334, soit 35 % d'entre eux ; de faire
des conférences réguliéres dans les ly-
cées et colleges pour 84, soit 4,9 % des
réponses ; de créer des clubs d'informa-
tion dans les éablissements pour 21 d'en-
Ire cux.

En ce qui concemne les supports visuels
préférés, les éléves proposent des livres

258 Cahiers Santé 2003 ; 13 : 253-64

spécialisés sur le sida pour 445 (40,8 %),
des panneaux d'informations pour 144
(15,2 %), des affiches pour 117 (12,3 %),
des canes postales pour 98 (10,3), des
autocollants pour 40 (4,2 %) ou d'autres
supports (émissions radio, films, jour-
naux lycéens) pour 106, soit 11,2 %.

Choix des interliocuteurs sur le sida

Le tableau 6 (p. 263) rassemble les re-
ponses concernant la personne par qui
les Eleves ont ¢1¢ informés sur le sida et L
personne avec laquelle il souhaiterait en
parler.

Place de la télévision

Parmi les éléves interrogés, 890 soit 95 %,
onl regardé une émission sur le sida a Ia
@lévision. Parmi les émissions télévisées
sur le sida regardées, ils citent « Allo doc-
teur- 322 fois (33,3%); «Santé plus-
168 fois (174 %): Téléthon du Gabon
87 fois (9 %) ; une autre émission 201 fois
(20,9 %) ; dans 186 cas, ils nont pas ré-
pondu,

Opinions sur la bande dessinée

Les éléves interrogés sont 801, soit 85 %, A
penser que la bande dessinée peut étre
un bon moyen d'information sur le sida
(45 n'ont pas d'opinion).

Utilisation de I'album

Sur les 798 éleves qui ont répondu 2 la
question, 728 ont lu la bande dessinée
- BD Boom explose la capote «,

Cette bande dessinée a éé lue entiére-
ment en une seule fois par 318 éleves
(43,7 %), enticrement en plusieurs fois
par 215 ¢léves (29,5 %), presque enticre-
ment par 125 éleves (17,2 %) ¢t pantielle-
ment par 7 ¢léves (9,6%). Le temps
moyen consacré A la lecture de la bande
dessinée est de 90 minutes, avec un mode
et une médiane 3 30 minutes et une éen-
due entre 1 minute (- lecure partielle «) et
4 jours (s lecture entiére - en plusieurs
fois). Parmi les 675 lycéens ayant répondu
A celte question, 147 (22%) déclarent
avoir lu la bande dessinée en 30 minutes.
Apres lavoir lue (enti¢rement ou partiel-
lement), 382 (52%) ont relu la bande
dessinée. Parmi les éléves interrogés, 621
ont fait lire cette bande dessinée autour
d'eux (82%). Les personnes & qui a &¢
prétée la bande dessinée sont des mem-
bres de la famille dans 498 cas (76,5 %),
des camarades du lycée dans 84 cas, des
voisins du quartier ou des relations dans
13 cas.

L'ige moyen des lecteurs de l'entourage
ayant lu cette bande cessinée est de
14,5 ans, avec un mode A 12ans, une
médiane 3 14 ans (1.4 41 ans),



Tout ce qui tombe du ciel est béni...

. BEK.

INustration 5. Toul ce qui tombe du ciel est béni, Lybek, p. 5, BD Boom®,

Mustration 5. A gift from heaven, Lybek, p. 5. BD Boom®,

Le nombre moyen de lecteurs de la bande
dessinée en dehors du lveéen auquel elle
a ¢1¢ distribuce est de 0,5, avec un mode
3 3, une médiane a 5 (entre 1 et 70 lec-
teurs ).

Parmi les 614 lycéens ayant répondu i
cette question, 460 ont fait lire cette bande
dessinée de 1.4 7 personnes autour d'eux.
La bande dessinée distribuée lors du pre-
micr passage a ¢¢ conservée par 588 ¢le-
ves el donnée définitivement & un tiers
par 169 éléves.

Cinquante-deux pour cent des Eléves
(392) ont montré Falbum & leurs parents

et 383 de ces parents ont exprime un avis
favorable sur cet album, soit 98 %,

Opinions sur le contenu

L4 perception générale du message trans-
mis par la bande dessinée est apparue

= tres clair pour 333 ¢leves (44,2 %) ;

= chair pour 283 éléves (37,5 %) .

= peu claire pour 134 ¢leves (17,8 %) .

— pas claire pour 4 éléves (0,5 %).
Ladaptation des dessins au message est
jugdée comme ;

— trés adaptée par 251 ¢léves (33,5 %) ;

- adaptée par 379 éleves (50,0 %) ;

~ mal adaptée par 111 éleves (14,8 %) ;
- pas adaptée par 8 ¢leves (1,1 %).

Mémorisation du contenu

Trois histoires de cet album de bandes
dessinees sont citées plus de 8% des
fois ; ¢e sont : « Toul ¢¢ qui tombe du ciel
esl béni- en couleurs - 3 p., par Lybek
(iflustration 5); « Rat-le-bol des MST - en
noir ¢t blanc - 3 p., par Moudounga (iflres-
tration 4) el - Dipoula - en noir et blang -
3 p., de Pahé.

Six histoires sont citées entre 4 et 7 % des
fois ; ce sont : « Sécurité en amour -, - Le
commandant « ({flustration 8, page 264),
« Tu exagéres «, - Un bon tireur est tou-
jours prét -, - Al Kapote méne I'enquéte -,
Cing utres sont citées entre 3 et 3,9 %
des fois : - S’habiller pour faire ¢a -, « Les
allumeuses =, « Sauvons jeunesse-ld « (il
lustration 6J, - Force armée capote - (il-
{ustration 3), - Des lendemains qui chan-
tent =, + Jamais plus sans -,

Enfin onze bandes dessinées rassemblent
moins de 1 % des souvenirs chacune,

Impact de I'album

Cette bande dessinée destinée a sensibili-
ser les jeunes sur le préservatil est consi-
dérée duns ce but, comme :

- une excellente fagon pour 217 jeunes,
soil 28,7 % .

—une bonne figon pour 352 jeunes, soit
40.5 % ;

-une fagon moyenne pour 182 jeuncs,
s0il 24,0 % .

— une mauvaise fagcon pour O jeunes, soil
0.8 %,

Les eléves interrogés pensent que celte
bande dessinée peut susciter une prise de
conscience pour l'utilisation du préserva-
il dans les proportions suivantes

- oui certainement 406, soit 53,5 % ;

- Oui peut-¢tre 272, s0il 35,8 % ;

- non peut-étre pas 75, soit 9.9 % ;

- non certainement pas 6, soit 0,8 %.

Il'y a 796 jeunes avant lecture (83,8 %) et
579 aprés lecture (76,6 %) qui pensent
avoir la capacité individuelle de convain-
cre un autre ¢léve sur la nécessité de
changer de comportement pour se proté-
ger du sidi. La Daisse est statistiquement
significative (p = 0,001), elle est compen-
s¢e par laugmentation de nombre de
sujets ne répondant pas 4 la question qui
passe de 99 (10,4 %) a 131 (17,3 %).

La répartition des réponses 3 cette ques-
ion est précisée dans le rableau 7,
p. 263).

Lavis sur le préservatf est passé de
« contre i pour » chez 200 jeunes (35,3 %)
et de -pour & contre - chez 19 jeunes
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lliustration 6. Sauvons jeunesse-ia, Crabbe, Lybek, p. 44-48, BD Boom®,

llustration 6. Save the young people, Crabbe, Lybek, p. 44-46, BD Boom®,

(2,5%); il est reste stable - pour - dins
455 cas (60.3 %) et stable « contre » dans
14 cas (2 %),

Discussion

Utilisation de I'album de BD

Il apparait que T'album de bandes dessi-
nées testé a ¢ bien acceptd par le public

vibleé (lyeeens diige moyen 19:ans) ; cel
album semble avoir ¢¢ lu entierement
par 73 % d'entre cux, De plus, 50 % des
lyedens Font relu une deuxieme fois ¢t
plus de 80 % 'ont fait lire autour d'eux, ce
qui donne un chiffre moyen de 7.5
lecteurs par bande dessinée distribuée. 1
appantit done que c¢ moyen permet, €n
plus, une transmission de information
entre pairs, et il est possible d'estimer que
les 964 albums distribugs lors du premier
passage onl &¢ lus par pres de 7 000
feunes (el moins jeunes).
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Les modes d'information
sur le sida

L majorité tenviron 1 sur 3) des ¢léves
est informée par les medias ; seulement
16% des lycéens ont acquis  leurs
connaissances sur ke sidi par le systéme
scolaire. Pourtant 56 % des lycéens inter-
ropés pensent que la meilleure fagon de
sensibiliser les €léves sur le sida serait
dintégrer ce sujet dans les programmes
scolaires el 30 % des lycéens interrogés
souhaitent que des conférences régulic-
res aient lieu au sein des ¢tablissements
scolaires.

Par ailleurs, s'ils devaient parler du sida a
cuelguun, les lycéens interrogdés se tour-
nentient en priorité vers un personnel de
sant¢ dans prés de 39 % des cas, el vers
un ami ¢n dehors du lyeée pour 32 % des
lvcéens.

Enfin, pres de 85 % des lycéens pensent
que la bande dessinée peut étre un bon
moyen d'information sur le sicht.

Au total. le vecteur le plus puissant de
Finformuttion est représenté pour ces ¢leé-
ves par «les médias - et dans le cas
présent, il s'agit surtout de la w@lévision,
Mais ils souhaitent une information plos
mstitutionneldle par le sysieme de P'éduca-
lion ou celui de L samé.

Opinions sur la bande
dessinee

Plus de 80% des lveéens (81,7 %) om
rouvé que le message transmis par
bande dessinée ¢tait clair ou res ¢lair, ¢
que adéqguation des dessins au message
¢tait bonne ou trés bonne.

L mémorisation des histoires contenues
dians cette bande dessinée est globale-
ment bonne, puisque plus de 75 % som
capables 15 4 30 jours apres de se souve-
nir d'un titre, d'une histoire ou d'un des-
sin contenu dans cet album. Néanmoins,
ceite mémorisation est ires  dispersée
puisgjue 33 titres sont c¢ites, les sept pre-
miers itres representent plus de L moitié
des ciations, muis le  demier  décile
contient 14 titres tous cites dans moins de
1.5 % des cas,

Les trois histoires les plus mémorisées,
regroupant plus de 25 % des mémorisa-
tions sont trés différentes tant dans la
forme que dans le fond,

La premucre (- Tout ce gui tombe du Ciel
est héni «, (Hustration 5 est une histoire
réaliste de 3 pages en couleurs se dérou-
lant dans un village gabonais ; la seconde
(« Rat-le-bol des MST «, iflustration 4) se



Sophis ENDAMNE

lMustration 7. Défilé de mode, Endamne, p. 23, BD Boom®,

Nlustration 7. Fashion show. Endamne, p. 23, BD Boom®,

déroule sur 3 pages en noir et blanc et
aborde le sujet sur un registre de transfen
de personnages qui sont des rats ; quant 2
la troisieme (« Dipoula <), il s'agit de strips
a4 3vignettes en noir ¢t blane sur un
registre (rés  satyrique  avec message 3
deux niveaux de lecture.

Ces histoires concernent des scénarios se
référant A I'environnement des lycéens (le
village, les relations de la jeunesse en
milicu urbain) tandis que les scénarios
trop - occidentalisés « ou trop absiraits
sont moins bien mémorisés (= Hésita-

tion «, « DEAlE de mode « - flustration 7,
- Secret de longévité -). Ce constat corres-
pond a celui déja fait dans une éude sur
les jugements portés sur des images de
prévention [2] o0 le choix se portait vers
des dessins réalistes en relation avec des
éléments de la vie courante. De méme, il
apparait que toutes les images mémori-
sées représentent les préservatifs de fagon
explicite et répétée, ce qui poursait érre
rapproché de Tattrait pour le réalisme
déja mis en evidence dans la communica-
tion visuelle [3] avec, dans notre étude,
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une distanciation plus grande expliquée
par les caractéristiques de notre popula-
tion lycéenne et habitant majoritiirement
une capitale sous influence culturelle oc-
cidentale,

L'humour ne semble pas étre un obstacle
cans ki mesure ou cel humour n'est pas
ironique ni mogueur, ce gui est ke cas des
2 titres les moins mémorises (hesitation et
un seul geste vous manque). Les autres
tilres peu ou non memorisés sont des
bandes dessindes ol prime le coté artisti-
que (- Repos «) ou excessif (« XXXXL . -
iftustration 2, - Banane ).

Ces données en partie contradictoires
peuvent ¢tre expliquées par le processus
de mémorisation qui fait appel, d'une pan
1k sélection d'une image (qui doit attirer
lanention) et, d'autre part, i la mémorisi-
tion stricte qui fait un choix dans les
images s¢lectionnées.

L'avis des parents a qui les lycéens ot
montré cette bande dessinée est favora-
ble compte tenu du sujet préoccupam
qu'est le sida au Gabon, Cet avis doit étre
relativisé car il est celui rapponé par les
enfants, mais il fait état des difficultés des
parents 3 gérer ce probléme avec leurs
enfants,

Le seul reproche développé dans des
réponses ouvertes en fin de question-
naire, concerne un manque d'informa-
tions plus techniques sur le sida et des
informations propres au Gabon ; il devra
dtre pris en compte en cas de réédition.
La Ain de lalbum réédit¢ pourrait ainsi
comporter des pages supplémentaires
rappelant ce quest le VIH/sida, ses
modes de transmission, ses modalités de
prévention, Des adresses locales au
Gubon concernant I'accés A 'information,
au dépistage et A la prise en charge théra-
peutique  pourriient ¢galement figurer
dans ces pages complémentaires.

Une autre bande dessinée gabonaise [4]
aviil abordé le théme du sida quelques
années auparavant : - Yannick Dombi on
le choix de vivre-. 1| s'agissait d'une his-
toire compléte en couleurs, de 45 pages,
réalisée par le dessinateur Fargas. L'ana-
lyse de cette bande dessinée [1] fait remr-
quer que - le graphisme dynamique et les
dialogues trés actuel de cet album en fot
un owil d'information apte i toucher les
adolescents «. Ces mémes analyses disent
de cette bande dessinée que - les dessins
percutants, un langage direct, et un pro-
pos libéré des velléités moralisatrices, de-
vraient toucher un jeune public qui se
reconmail dans ces sayndtes de la wvie
quotidienne.- -,



Tableau 1. Répartition des éléves interrogés lors des deux passages.
Table 1. Characteristics of students interviewed during the two sessions.

1°" passage n (%) 2® passage n (%) P
Effectif 964 77
Estuaire 921 {95,5) 734 (95,2)
Moyen-Ogooué 43 (4,5) 37 (4,8) 0,5
Classe de seconde 603 (62,6) 487 (63,2)
Classe de premiére 361 (37.4) 284 (36,8) 0.5
Age moyen 19,0 ans 19,1 ans
Gargons 526 (54,7) 526 (52,6}
Filles 435 (45,3) 435 (47,4) 0.3

Tableau 2. Connaissances des éléves interrogés sur le mode
de transmission.

Table 2. Students’ knowledge about mode of transmission.

1°' passage 2°passage P
n (%) n (%)

Effectif 964 7
Connaissent |a voie 899 (94,3) 745 (97,4) 0,0001
sanguine
Connaissent la voie sexuelle 921 (96,8) 758 {99,1) 0,00001
Connaissent la transmission 433 (46.7) 575 {(75,3) < 10°®
meéere-enfant
Faux mode de transmission 59 (6,2) 33 (4,3) 0.1

Tableau 3. Opinion favorable sur le préservatif.
Table 3. Favorable opinion on condoms.

D'autres bandes dessinées [5] fleurissent
réguli¢rement en Afrique subsaharienne,
apponant une contribution non négligea-
ble 4 I'éventail éducatif et informatif offernt
aux jeunes en matiére de lutte contre le
sida. Cenains projets comme la bande
dessinée « Emma dit. - proposée en répu-
blique de Cote d'Ivoire par AIDSCAP/
USAID, intégrent directement ce suppon
pour développer une approche illustrée
sur ce théme.

Comportements

La majorité des éléves (82,8%) a déja
utilisé au moins une fois un préservatif,
les filles étant moins nombreuses a avoir
eu un rapport sexuel mais plus nombreu-
ses 4 avoir ulilisé un préservatif. Les rai-
sons de non-emploi évoquées sont pour
22,1 % le manque de plaisir et pour 20,8 %
la confiance ou la fidélité envers le pane-
naire.

Impact en termes de
connaissances et d'attitudes

Il existe une progression significative des
connaissances des modes de transmission
sur le sida aprés l'intervention ; la plus
forte progression concerne la connais-
sance de la voie de transmission mére-
enfant.

Lors du premier passage, 64,5% des
lycéens ayant répondu i la question pen-
saient que le préservatif pouvait étre un
moyen sir de se protéger du sida (aucune
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Oui (%) Non Ne sait pas Total P différence significative selon le SEXE, la
fils 0w us v s o v o L e
Gargons 341 {65,7) 167 21 019 0.3 ce pourcentage d'adhésion au rdle du
Secﬂqde 387 {65,1) 185 22 594 préservatif était de 95,6 % avec une diffé-
Premiére 226 (63,5) 119 11 356 0.7 rence Irds significative (p < 10,
Estuaire 581 (71.9) 196 32 809 Quelque 35,3% des lycéens (266/754)
M. Ogoué 32 (76,2) 8 2 42 0,2 qui avant la distribution de la bande des-
sinée, avaient un avis plutdt défavorable
Tableau 4. Eléments de comportement sexuel.
Table 4. Component elements of sexual behaviour.
Total A euaumoins N'ajamais eu p A utilisé le N’'a jamais P
un rapport de rapport présarvatif utilisé de
n (%) n (%) préservatif
Filles 430 315 (76,3) 115 291 (92,4) 24
Gargons 518 469 {90,5) 49 < 10 381 (81,2) 88 <10
Seconde 591 485 (82,2} 105 418 (86,2) 68
Premiére 360 301 (83,6) 59 0.5 257 {85,4) 44 0,8
Estuaire 910 749 (82,3) 161 641 (85,6) 108
M. Ogoué 41 38 (92,7) 3 0,08 34 {89,5) 4 0,5




Tableau 5. Perceptions de la dangerosité du sida.

Table 5. Awareness of the dangers of AIDS.

Oui n (%) Non Ne sait pas Total [+
Filles 408 (95,3) 11 9 428
Gargons 478 (93,3) 30 10 518 0,1
Seconde 555 {93,9) 24 12 591
Premiére 334 (93,3) 17 7 358 0.8
Estuaire 868 (94,5) 33 17 908
M.Ogoué 32 (76.2) 8 2 42 0,1
Tableau 6. Personnes ressources pour l'information.
Table 6. Sources of information.
Expérience Souhait
antérieure n (%) prioritaire n (%)
Un personnel de santé (médecin) 79 {6,9) 364 (21,4)
Un ami en dehors du lycée (voisin) 28 (2,4) 300 (17,6)
Parents ou membre de la famille 88 (7,7) 139 (8,2)
Un autre éléve du lycée 29 (2,6) 75 (4,4)
Un enseignant {conférence/lycée) 44 (3,9) 84 {4,9)
Un religieux 6 (0,5) 13 (0,8}
Quelqu’un d’autre 124 (10,9) 18 (1.0
Médias (TV, radio, journaux) 651 (57,2} 702 (41,2}
Ne savent pas 90 (7.9) 91{0,5)

Total effectif*

949 (1 139) (100}

944 (1 704) (100}

* Total supérisur aux effectifs (plusieurs réponses données par sujet).

Tableau 7. Capacité ressentie de convaincre un autre éleve.
Table 7. Perceived ability to convince other students.

Oui Non Ne sait pas Total p
Filles 283 {79,3) 17 57 357
Gargons 296 (74,4) 29 73 398 0,2
Seconde 366 (76,4) 27 86 479
Premiére 213 (76,9) 19 45 277 0,6
Estuaire 548 (76,2) 44 127 719
M. Ogoué 31183,2) 2 4 37 0.5

face au préservaul, ont donné un avis
favorable & son utilisation au second pas-
sage.

En revanche, la capacité individuellement
percue de pouvoir convaincre un autre
lycéen sur la nécessité de changer de
comportement pour se protéger du sida
diminue significativement de B4 % avant
lecture 4 77 % aprés lecture (p = 0,001).

Cette diminution se fait au profit de
lycéens qui ne savent pas s'ils en sont
capables (10 % avant, versus 17 % aprés).
Ainsi, méme si ces lycéens interrogés ne
savent plus s'ils sont toujours capables de
convaincre leurs camarades sur un chan-
gement de compornement, ils pergoivent
majoritairement cene  bande dessinée
comme un bon moyen de le susciter.
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Conclusion

Cette évaluation d'un des outils possibles
(dans un contexte informatif diversifié)
dans la prévention et I'éducation contre le
sida a permis de metire en évidence
I'impact positif que peut avoir une inter-
vention informative sous-tendue par un
support adapté 4 I'antente des jeunes inter-
rogés. Mais - pour que le message pré-
ventif diffuse dans une société, il ne suffit
pas qu'il soit transmis formellement par
des campagnes ou des séances éducati-
ves » [6], il est aussi nécessaire qu'existe
par le public-cible une appropriation des
enjeux. Cette enquéte 2 montré que celaa
&té le cas dans la population des lycéens
interroges.

De plus, pénétrant le milieu familial, cente
bande dessinée constitue aussi un excel-
lent suppon autour duquel peut s'organi-
ser une discussion avec les parents a la
maison en permettant d'aborder ce sujet,
d'approche souvent difficile.

Cette évaluation a en outre permis de
mieux appréhender les désirs de ces jeu-
nes face  une information spécialisée sur
le sida pour laquelle ils sont irés réceptifs.
Par ailleurs, cette élude a permis de réali-
ser une évaluation, intégrant des attentes
en matiere  d'information, contribuant
sans doute A participer a ['élabonition
d'une = science de I'évaluation qui reste
encore A construire = [0, Les évaluations
des supports éducatifs et informatifs sont
encore peu systématiques en Afrique sub-
saharienne.

La bande dessinée - BD Boom explose la
capote - représente un des outils particu-
licrement intéressant pour la cible é-
diée, les lycéens de 16 4 20 ans, outil qu'il
conviendra d'exploiter avec une réédi-
tion, en incluant une page plus informa-
tive sur le sida, ses modes de transmis-
sions, ses moyens de prévention ainsi
que quelques adresses spécifiques au
Gabon,

Cette réalisation dessinée 4 confirm¢
quen Afrique subsaharienne aussi, com-
muniquer sur le sida doit obéir 4 un
travail d'expens ou, tout du moins, de
professionnels s'entourant des démar-
ches élaboratives et évaluatives de 'outil
de prévention mis en place. Le role des
communautés  est  primordial, qu'il
s'agisse d'une association de dessinateurs
ou de groupes de lycéens paricipant au
développement d'un  véritable  travail
commun pour une meilleure prévention
du sida B




MONSIEUR LE COMMANDANT i

o

< 'y

¥E BUIS LE MINISTRE Bﬁ{q
=\ AFRIRES DES BORDELS ..
T 3B VELIX VOIR LE COMMAN -

CORPS DE Gampe

i
" - i |"‘
= A, )
i = i I.IJ"I\

s T
ANT -
N DANT.. m".ﬂ.“

IHustration 8. Le commandant, Makongs, p. 39, BD Boom®,

IHustration 8. Commanding officer, Makonga, p. 39, BD Boom®,
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